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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Биология»
предназначена для изучения биологии в профессиональных образовательных
организациях СПО, реализующих образовательную программу среднего общего
образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной
программы СПО (ОПОП СПО) на базе основного общего образования при
подготовке специалистов среднего звена.

Рабочая программа составлена на основе требований: 
1. Федерального закона от 29 декабря 2012 г.  N 273-ФЗ "Об образовании в

Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями); 
2.  ФГОС  СПО  по  специальности  43.02.16  Туризм  и  гостеприимство

утвержденного приказом Минпросвещения России от 12 декабря 2022 г. №1100; 
Содержание программы «Биология» направлено на достижение следующих

целей: 
1. Освоение знаний об основных биологических теориях, идеях и принципах,

являющихся составной частью современной естественно-научной картины мира; о
методах  биологических  наук  (цитологии,  генетики,  селекции,  биотехнологии,
экологии);  строении,  многообразии  и  особенностях  биосистем (клетка,  организм,
популяция, вид, биогеоценоз, биосфера); выдающихся биологических открытиях и
современных исследованиях в биологической науке; 

2. Овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний в
практической деятельности людей, в развитии современных технологий; определять
живые  объекты  в  природе;  проводить  наблюдения  за  экосистемами  с  целью  их
описания  и  выявления  естественных  и  антропогенных  изменений;  находить  и
анализировать информацию о живых объектах



2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Учебная  дисциплина  «Биология»  (БД.07)  относится  к  циклу
общеобразовательной  подготовки  (ОП),  среднее  общее  образование  (СО),  базовые
дисциплины (БД).

В основе учебной дисциплины «Биология» лежит установка на формирование у
обучаемых системы базовых понятий биологии, а также выработка умений применять
знания биологии как в профессиональной деятельности, так и для решения жизненных
задач. 

Изучение  биологии  в  профессиональных  образовательных  организациях,
реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах
освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, имеет свои особенности
в  зависимости  от  профиля  профессионального  образования.  Это  выражается  через
содержание  обучения,  количество  часов,  выделяемых  на  изучение  отдельных  тем
программы, глубину их освоения студентами, через объем и характер практических
занятий, виды внеаудиторной самостоятельной работы студентов. 

Изучение  общеобразовательной учебной дисциплины «Биология» завершается
подведением итогов в форме дифференцированного зачета в рамках промежуточной
аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО с получением среднего общего
образования (ППССЗ).

Личностные результаты реализации программы воспитания
(дескрипторы)

Код личностных
результатов
реализации
программы
воспитания

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1

Проявляющий  активную  гражданскую  позицию,  демонстрирующий
приверженность  принципам  честности,  порядочности,  открытости,
экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном
самоуправлении,  в  том  числе  на  условиях  добровольчества,  продуктивно
взаимодействующий  и  участвующий  в  деятельности  общественных
организаций. 

ЛР 2

Соблюдающий  нормы  правопорядка,  следующий  идеалам  гражданского
общества,  обеспечения  безопасности,  прав  и  свобод  граждан  России.
Лояльный  к  установкам  и  проявлениям  представителей  субкультур,
отличающий  их  от  групп  с  деструктивным  и  девиантным  поведением.
Демонстрирующий  непринятие  и  предупреждающий  социально  опасное
поведение окружающих.

ЛР 3

Проявляющий  и  демонстрирующий  уважение  к  людям  труда,  осознающий
ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде
личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа».

ЛР 4

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти
на  основе  любви  к  Родине,  родному  народу,  малой  родине,  принятию
традиционных ценностей многонационального народа России.

ЛР 5

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию ЛР 6



в социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР
Осознающий  приоритетную  ценность  личности  человека;  уважающий
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и
видах деятельности.

ЛР 7

Проявляющий  и  демонстрирующий  уважение  к  представителям  различных
этнокультурных,  социальных,  конфессиональных  и  иных  групп.
Сопричастный  к  сохранению,  преумножению  и  трансляции  культурных
традиций и ценностей многонационального российского государства.

ЛР 8

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа
жизни,  спорта;  предупреждающий  либо  преодолевающий  зависимости  от
алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий
психологическую  устойчивость  в  ситуативно  сложных  или  стремительно
меняющихся ситуациях

ЛР 9

Заботящийся  о  защите  окружающей  среды,  собственной  и  чужой
безопасности, в том числе цифровой.

ЛР 10

Проявляющий  уважение  к  эстетическим  ценностям,  обладающий  основами
эстетической культуры

ЛР 11

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию
детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской
ответственности,  отказа  от  отношений со своими детьми и их финансового
содержания

ЛР 12

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные отраслевыми
требованиями к деловым качествам личности

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности

ЛР 13

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности

ЛР 14

Гражданское отношение к профессиональной деятельности как к 
возможности личного участия в решении общественных, 
государственных, общенациональных проблем

ЛР 15

Принимающий основы экологической культуры, соответствующей 
современному уровню экологического мышления, применяющий опыт 
экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической 
деятельности в жизненных ситуациях и профессиональной деятельности

ЛР 16

Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к культуре 
речи и культуре поведения, к красоте и гармонии

ЛР 17

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные субъектами
образовательного процесс

Проявляющий и демонстрирующий уважение к малой Родине ЛР 18

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины:

ОК 
01.

Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам;

ОК 
02.

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;

ОК 
04.

Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;

ОК 
07.

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 
изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 



чрезвычайных ситуациях;

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Вид учебной работы Объем
часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72
в том числе:

 лекции 36
 практические занятия 36

Итоговая  аттестация  в  форме  дифференцированного  зачета  в  1
семестре

Код 
занятия

Наименование разделов и тем Вид занятия Семе
стр

Часо
в

Раздел 1. Клетка - структурно-функциональная единица живого.

1.1. Биология как наука. Общая характеристика жизни.
Структурно-функциональная организация клеток

Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

1.2. Структурно-функциональная организация клеток Лекция
Практическое 
занятие 

1 2
2

1.3. Структурно-функциональные факторы 
наследственности. Структурно- функциональные 
факторы наследования

Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

1.4. Обмен веществ и превращение энергии в клетке. 
Жизненный цикл клетки. Митоз. Мейоз

Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

Раздел 2. Строение и функции организма

2.1. Строение организма. Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

2.2. Формы размножения организмов Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

2.3. Онтоногенез растений, животных и человека. 
Строение организма

Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

2.4. Закономерности наследования. Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

2.5. Сцепленное наследование признаков. Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2



Код 
занятия

Наименование разделов и тем Вид занятия Семе
стр

Часо
в

2.6. Закономерности изменчивости. Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

Раздел 3. Теория эволюции

3.1. История эволюционного учения. Микроэволюция. 
Макроэволюция. Возникновение и развитие жизни
на Земле.

Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

3.2. Происхождение человека- антропогенез. Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

Раздел 4. Экология

4.1. Экологические факторы и среды жизни. 
Популяции сообщества,экосистемы.

Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

4.2. Биосфера-глобальная экологическая система. 
Влияние антропогенных факторов на боисистему

Лекция
Практическое 
занятие

1 2

4.3. Влияние социально-экологических факторов на 
здоровье человека. Экологические факторы. 
Популяции сообщества. Влияние факторов на 
здоровье человека

Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

Раздел 5. Биология в жизни

5.1. Биотехнологии в жизни каждого. Биотехнологии в 
промышленности

Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

5.2. Социально-этические аспекты биотехнологий Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

5.3. Биотехнологии и технические системы. 
Биотехнологии в жизни и промышленности. 
Аспекты биотехнологий. Технические системы

Лекция
Практическое 
занятие

1 2
2

 4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Требования к   материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета: г. Улан-Удэ,
ул. Сахьянова, 9 (литер Ё).  Каб. 2 – кабинет экологии, биологии, химии и географии.
Оборудование учебных кабинетов и лабораторий:
- посадочные места по количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя;
- демонстрационный стол
- вытяжной шкаф



- учебно-наглядные пособия по физике, химии и биологии;
Технические средства обучения:
- мультимедийный проектор
- ПК DNS
- интерактивная доска

Информационное обеспечение обучения

Основная литература:

1. Биология. Базовый и углубленный уровни: 10—11 классы : учебник для среднего общего 
образования / В. Н. Ярыгин [и др.] ; под общей редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 380 с. — (Общеобразовательный цикл). — 
ISBN 978-5-534-16228-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/530646 
2. Биология : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
В. Н. Ярыгин [и др.] ; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 378 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09603-3. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511618 

Дополнительная литература:

1. Лапицкая, Т. В.  Биология. Тесты : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Т. В. Лапицкая. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 40 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14157-3. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519715 

2. Лункевич, В. В.  Занимательная биология / В. В. Лункевич. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 238 с. — (Открытая наука). — ISBN 978-5-534-09430-5. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517278 

Интернет-ресурсы и информационные справочные системы:

1.  Курс "Биология" https://portal.edu.asu.ru/course/view.php?id=2274
2. Информационная справочная система: СПС КонсультантПлюс

https://urait.ru/bcode/519715
https://portal.edu.asu.ru/course/view.php?id=2274
https://urait.ru/bcode/517278
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